
De Historie van de Singelloop in Wijk bij Duurstede

In 1932 wordt in de Wijksche Courant voor het eerst over de Singelloop gesproken, waarbij H. van Eck als 
1e prijs een “groote verguld zilveren medaille” ontving. Er werden 9 deelnemers gemeld. Daarnaast was er
in 1932 ook sprake van een estafetteloop van 2 ploegen met 4 lopers per ploeg. 
In 1945 werd, als onderdeel van de naoorlogse “Feestelijkheden”, de volgende Singelloop gehouden. De 
afstand was 2.300m en Wim Kosterman werd winnaar en houder van de wisselbeker. 

In 1948 stonden er 11 deelnemers aan de start. 
(Zie ook ‘De wederopbloei van Wijk van Wim van Amerongen, pag. 134 t/m 137)

De Singelloop was tot 1949 onderdeel van de festiviteiten op Koninginnedag, welke gevierd werd rond 
eind augustus.
In 1949 werd de Singelloop onderdeel van het Sportgebeuren, samen met de jaarlijkse Wielerronde van 
Wijk bij Duurstede. Opgave voor deelname aan de Singelloop moest gebeuren vóór 4 juli 1949 bij G.B. 
Runge.
De start van de Singelloop was aan de Dijkstraat, tegenover drukkerij Vonk. Voor de eerst aankomende 
werd een geldprijs van f 2,50 uitgeloofd door het actiecomité van de winkeliers. Alle prijswinnaars waren 
leden der S.V. Wijk bij Duurstede.
In 1950 werd een nieuw parcours van 2.760m gelopen:  

      
Vanaf 1950 konden er ook niet-Wijkse lopers deelnemen.
A) Voor Wijkse ingezetenen; prijzen, wisselbeker en medailles. (1951: hiervoor hadden zich 7 lopers 
ingeschreven)



B) voor niet-Wijkenaren; prijzen en medailles. (1951: ook hiervoor hadden zich 7 lopers ingeschreven)
De start en finish waren nu op het voetbalterrein der S.V. “Wijk bij Duurstede” aan de Zandweg.
In 1952: Bericht de Wijkse Courant dat: In verband met de vele feestelijkheden die al in Wijk bij Duurstede
hebben plaatsgehad, en mede met het oog op het al ver gevorderde seizoen, heeft het bestuur der 
Oranjevereniging gemeend de jaarlijkse Singelloop en wielerronde dit jaar niet te doen plaatsvinden. Het 
beraamt plannen in het volgende jaar de traditionele Oranjefeesten voor jeugd en ouderen weer te doen 
herleven, waarbij bovengenoemde festiviteiten weer ingeschakeld kunnen worden
Vanaf 1953 tot en met 1955 wordt de Singelloop in september/oktober gehouden in samenwerking met 
de atletiekvereniging Hermes uit Utrecht. De Singelloop wordt dan ook “Dorestad-Loop” genoemd. Het 
betreft nu een echte atletiekwedstrijd met verschillende afstanden en klassementen. Bij de klasse A-
lopers senioren was er ook een wisselbeker voor de winnaar. En er werd een Verenigingsprijs uitgereikt. 
Er waren afzonderlijke klassen, zoals E-klasse lopers: ‘zgn. voetbalmensen’.
Het waren drukbezochte evenementen. In 1953 was er zelfs sprake van een 200-tal deelnemers van 
verschillende atletiekverenigingen uit verschillende delen van Nederland.
De start en finish waren aan de Dijkstraat, tegenover Drukkerij Vonk. Toeschouwers daar werden alleen 
tegen betaling van 25 cent bij de start- en finish toegelaten. 
In 1953 en 1954 werd tevens deelgenomen door de provinciale kampioen op de 5.000 en 10.000 meter, 
H. Verkerk, inwoner van Wijk bij Duurstede. Dit maakte de strijd die keren dus extra spannend voor het 
publiek. 
In de jaren 1956 t/m 1958 wordt er geen melding gemaakt van de Singelloop.
Pas op 30 april 1959 wordt deze weer genoemd. Nu echter weer als onderdeel van Koninginnedag. 
Tijdens deze editie werd er ook voor het eerst deelgenomen door dames. De loop ging over 1 ronde langs 
de singel en de afstand was zo’n 2500meter. Er werd toen nog voornamelijk deelgenomen door inwoners 
van Wijk bij Duurstede. De minimumleeftijd voor deelname was 15 jaar.
Vanaf 1963 wordt de Markt als start- en finish genoemd. 
De route: Markt, Veldpoortstraat, Veldpoortbrug, linksaf de Lange Singel op, om “het bos” , Lekdijk, 
Dijkstraat, Oeverstraat, Klooster Leuterstraat en de finish op de Markt.
In 1973 Vanaf deze editie is bekend dat de route was: Start vanaf de Markt, Veldpoortstraat, 
Veldpoortbrug, linksaf via de lange Singel “om het bos”, Lekdijk, Havenweg, Rijndijk en via de korte Singel 
weer over de Veldpoortbrug naar de Markt.
In 1974 werd er ook deelgenomen door jongens en meisjes tot 18 jaar. 
Vanaf 1976 werd er een Prestatie en een Wedstrijdloop gehouden. Eerst ging de jeugd tot 15 jaar van 
start. Daarna was de start voor 15 jaar en ouder. De route van de Prestatielooploop was iets korter dan de
route voor de Wedstrijdlopers. Aan de prestatieloop deden 60 deelnemers mee, waaronder veel 
jongeren. Voor de wedstrijdloop tot 15 jaar waren er 51 deelnemers, waaronder 20 meisjes. Bij de 
wedstrijdloop boven de 15 jaar waren er zo’n 30 deelnemers, waaronder 3 dames. Eén van deze dames 
liep verkeerd en ontving geen prijs.
In de daaropvolgende jaren waren de leeftijdsklassen wisselend.

In 1978 was het dringen geblazen bij de start.

Vanaf 1981 werd er helemaal rond de singel gelopen met start en finish op de Markt. Onderdelen waren 
toen een 2,2km; 5 en 10km. Deelname was gratis.



        
In 1981, de eerste start van de 10km.

       

Het startschot in 1985: de deelnemers komen op gang onder grote publieke belangstelling. 

In 1989 was er voor het eerst ook sprake van een Veteranenklassement, inschrijving voor de wedstrijden 

was fl. 2,50. De Trimloop van 2,5km was gratis. De Inschrijving en evt. omkleden was bij Garage 

Spithoven.

Vanaf 1992 werden de start- en finishplaats, wegens de almaar toenemende drukte in de binnenstad, 

naar de huidige plaats op de Zandweg/Singel worden verlegd. Het parcours werd daarmee ook verlegd 

over Singel en dijken. 

In 1995 was het aantal deelnemers opgelopen tot 180 lopers en loopsters. Er waren afzonderlijke 

starttijden voor de afstanden: 12uur Jeugdloop; 12u30 de 10km; 13u30 de 5km-loop.

In 1996 werd het idee uitgevoerd van een 3-kernenloop, een samenwerking tussen de Oranje Comités 

van Cothen, Langbroek en Wijk bij Duurstede. De deelnemers werden met bussen naar Langbroek en 

Groenewoud gebracht, de startpunten. De afstanden waren 2,3km, 5,6km en 12km. Het eindpunt voor 

alle afstanden lag in Wijk bij Duurstede. 

In 1997 kreeg de 3-kernenloop een vervolg , met als finishplaats Langbroek. Dit werd de laatste versie van

de 3-Kernenloop. In de Wijkse Courant werd voorafgaand aan deze loop de ‘reactie van lezers’ van 2 april 

1997 geplaatst. Daarin gaf Peter Heijnis zijn ergernis weer vanwege de 3-Kernenloop:



              

In 1998 werd de traditionele Singelloop weer ingevoerd. Met als belangrijkste wijziging dat de starttijden 

allemaal om 12u00 waren. Door middel van een kanonschot, vanuit de haven, werden de lopers 

gelijktijdig gestart.  De route liep via de Havenweg, dus niet onder de molen door, waardoor het startpunt

voor de 5km bij de parkeerplaats aan de haven lag.

Vanaf 2002 werd de gymzaal aan het Walplantsoen als basis gebruikt voor inschrijving en omkleden.

Sportzaak Fairplay was in 2002 al meerdere jaren sponsor voor de Singelloop en bleef dat nog jaren. 

(Alleen) in 2003 werden verkeersmaatregelen genomen, waarvan er een aantal nogal verstrekkend 

waren, zoals “Het Wijkse veer richting Tiel en Sportpark Mariënhoeve is niet bereikbaar.”

In 2008 werd er een verloting aan de startnummers gekoppeld. Deelnemers konden een ballonvaart 

winnen, mits het weer het toeliet, kon de winnaar om 19u instappen.

>> Historie 2009/2014 nog niet in te vullen, vanwege ontbreken van archiefmateriaal bij RAZU.

In 2015 werd het parcours door Stadsdichter André van Zwieten voorzien van passende gedichten.

In de jaren 2020 en 2021 was er helaas geen Singelloop, vanwege Corona.



in 2022 is het huidige 10km parcoursrecord is gelopen door Bas Stigter in 30:51. Vader en veteraan Aart 

Stigter liep in 2006 het vorige record in 31:53.  Het 5km record is sinds 2022 in handen van Jasper Boot 

met 14:52.

Sinds 2011 zijn we met elektronische tijdregistratie gaan werken. Hierdoor zijn we verzekerd van een 

goede en snelle uitslag voor de prijsuitreiking.  Ook kunnen de uitslagen een uur na de finish van de 

laatste deelnemer al op internet gepubliceerd worden.

Tijdwaarneming in handen van RaceTimer en het evenement wordt begeleidt door één van beste 
speakers in Nederland: Henk Borgmeijer.

In de jaren 2012 tot en met 2017 hebben we de aantallen deelnemers enigszins zien afnemen. 
Na de Corona-periode zijn het aantal deelnemers weer flink toegenomen, in 2023 schreven zich meer dan

350 deelnemers in. 

Het organisatieteam van de Wijkse Singelloop heeft jaar in jaar uit hulp van een vaste groep toegewijde en 

behulpzame vrijwilligers en sponsoren.

Al een aantal jaren hebben we voor de verschillende loopafstanden vaste startnummer sponsoren. Op 
de banners die aan de hekken zijn bevestigd, op strandvlaggen en op spandoeken zijn onze sponsoren 
goed zichtbaar.

De professionele tijdregistratie en het ongewijzigde parcours geeft alle deelnemers een prachtige 

registratie van hun tijden over de jaren. Op Uitslagen.nl kunnen de prestaties van de afgelopen 10 jaar 

worden geraadpleegd en vergeleken. 

In 2024 wordt de Singelloop voor de 75ste keer gehouden. 
Wij hopen van deze jubileumeditie een bijzonder evenement te maken.

Bijgewerkt op 15 december 2023.

 Zie ook de foto bijlage van de 74ste editie in 2023.


